
Tjedni jelovnik

PONEDJELJAK
5.10.

Doručak: 

Čaj, kruh, pašteta

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

Varivo od poriluka s

ječmenom kašom i

hrenovkama

Kiflice s marmeladom

 Užina II: 

Voće

UTORAK
6.10.

Doručak: 

mlijeko, čokoladne

pahuljice

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

JUHA S GRIS NOKLICAMA,

UMAK OD PILETINE I

POVRĆA, RIŽA

 Užina II: 

KRUH, NAMAZ

SRIJEDA
7.10.

Doručak: 

Čaj, kruh, NAMAZ OD

SLANUTKA

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

MESNI GULAŠ SA

NOKLICAMA 

KOMPOT

 Užina II: 

Voće

ČETVRTAK
8.10.

Doručak: 

KAKAO, KRUH, SIRNI

NAMAZ

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

pileća juha, pečena

piletina, mlinci, salata

 Užina II: 

puding

PETAK
9.10. 

Doručak: 

Čaj, kruh, namaz od

tune

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

Varivo od graha i repe

s kobasicama

crnac kolač

 Užina II: 

Voće

Mogućnost promjene jelovnika!



Tjedni jelovnik

PONEDJELJAK
12.10.

Doručak: 

Čaj, kruh, zdenka sir

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

krem juha od bundeve,

tjestenina sa

slanutkom i suhim

mesom, salata

 Užina II: 

Voće

UTORAK
13.10.

Doručak: 

ČAJ, kruh, maslac

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

sekeli gulaš, pire

krumpir, kruh

 Užina II: 

Keksi

SRIJEDA
14.10.

Doručak: 

mlijeko, kruh, lino-

lada

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

krem juha s zobenim

pahuljicama, pečena

svinjetina, restani

krumpir, salata

 Užina II: 

kruh, namaz

ČETVRTAK
15.10.

Doručak: 

bijela kava, palenta

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

pileći paprikaš s

noklicama

mramorni kolač

 Užina II: 

voće

PETAK
16.10. 

Doručak: 

prežgana juha sa

suhim kruhom

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

paradajz juha, riblji

štapići, krumpir s

keljom

 Užina II: 

Voće

Mogućnost promjene jelovnika!



Tjedni jelovnik

PONEDJELJAK
19.10.

Doručak: 

Čaj, kruh, margo

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

Varivo od mahuna s

hrenovkama

puding

 Užina II: 

Voće

UTORAK
20.10.

Doručak: 

kruh, jogurt

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

krem juha od rajčice s

prosenom kašom,

pohana piletina, riža,

salata

 Užina II: 

Keksi

SRIJEDA
21.10.

Doručak: 

griz na mlijeku

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

varivo od ječma sa

suhim mesom

pita s jabukama

 Užina II: 

kruh, namaz

ČETVRTAK
22.10.

Doručak: 

čaj, kruh, gauda sir

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

juneća juha, kuhana

junetina, hren sos,

pire krumpir, kruh

 Užina II: 

voće

PETAK
23.10. 

Doručak: 

Čaj, kruh, pašteta

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

Varivo od kelja s

kobasicama

zlevanka

 Užina II: 

Voće

Mogućnost promjene jelovnika!



Tjedni jelovnik

PONEDJELJAK
26.10.

Doručak: 

Čaj, kruh, margo

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

povrtna juha,

tjestenina carbonara,

salata

 Užina II: 

kruh, salama

UTORAK
27.10.

Doručak: 

riža na mlijeku

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

varivo od slatkog

zelja sa svinjetinom

kolač od mrkve

 Užina II: 

voće

SRIJEDA
28.10.

Doručak: 

Čaj, kruh, NAMAZ OD

Svježeg sira i špinata

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

juneća juha, junetina

na dalmatinski,

palenta, salata

 Užina II: 

Voće

ČETVRTAK
29.10.

Doručak: 

KAKAO, kukuruzne

pahuljice

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

varivo na meksički s

piletinom

kiflice sa sirom i

šunkom

 Užina II: 

voće

PETAK
30.10. 

Doručak: 

mlijeko, kruh, maslac,

med

 Užina I: 

Voće

 Ručak: 

bistra juha s kašicom,

krpice sa zeljem,

salata

 Užina II: 

kruh, namaz

Mogućnost promjene jelovnika!
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