
Tjedni jelovnik
PONEDJELJAK

4.svibnja 

Doručak: 
Čaj, kruh, pašteta

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Varivo od poriluka,

ječma i povrća
Kompot

 Užina II: 
Voće

UTORAK
5.svibnja

Doručak: 
Čaj, kruh, salama

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Juha od povrća sa

prosom, pileći perklet,
tjestenina, salata

 Užina II: 
Krašuljci

SRIJEDA
6.svibnja 

Doručak: 
Griz na mlijeku

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Varivo od slatkog zelja

i povrća sa mesom
Voćni jogurt

 Užina II: 
Kruh, namaz

ČETVRTAK
7.svibnja

Doručak: 
Čaj, kruh, namaz od

slanutka

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Goveđa juha, musaka

od krumpira i
mljevenog mesa, zelena

salata

 Užina II: 
Keksi

PETAK 
8.svibnja

Doručak: 
Mlijeko, kruh,
mliječni namaz

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Varivo od graha sa

kobasicama i
noklicama
Zlevanka

 Užina II: 
Voće

Mogućnost promjene jelovnika!



Tjedni jelovnik
PONEDJELJAK

11.svibnja 

Doručak: 
Čaj, kruh, pašteta

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Povrtna juha,

tjestenina carbonara,
zelena salata

 Užina II: 
Kruh, namaz

UTORAK
12.svibnja

Doručak: 
Mlijeko, kruh, lino-

lada

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Umak od rajčice, ćufte,

pire krumpir, kruh
Kompot

 Užina II: 
Voće

SRIJEDA
13.svibnja 

Doručak: 
Jogurt, palenta

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Pileća juha, pohani
pileći file, dinstane

mahune, salata

 Užina II: 
Keksi

ČETVRTAK
14.svibnja

Doručak: 
Kakao, kukuruzne

pahuljice

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Varivo na meksički sa

svinjetinom
Crnac kolač

 Užina II: 
Kruh, namaz

PETAK 
15.svibnja

Doručak: 
Čaj, kruh, namaz od
svježeg sira i mrkve

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Krem juha od

brokule, riblji štapići,
krumpir salata

 Užina II: 
Voćni jogurt

Mogućnost promjene jelovnika!



Tjedni jelovnik
PONEDJELJAK

18.svibnja 

Doručak: 
Čaj, kruh, maslac,

med

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Varivo od slanutka sa

hrenovkama
Kolač sa višnjama

 Užina II: 
Voće

UTORAK
19.svibnja

Doručak: 
Čaj, kruh, pašteta

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Krem juha od povrća,

pečena svinjetina,
restani krumpir, kupus

salata

 Užina II: 
Keksi

SRIJEDA
20.svibnja 

Doručak: 
Čokolino

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Varivo od kelja i

povrća sa piletinom
Suho voće

 Užina II: 
Kruh, namaz

ČETVRTAK
21.svibnja

Doručak: 
Čaj, kruh, zdenka sir

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Juneća juha, junetina
na dalmatinski, riža,

zelena salata

 Užina II: 
Voće

PETAK 
22.svibnja

Doručak: 
Kakao, petit keksi

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Varivo od graha sa

suhim mesom i
tjesteninom

Pogačice sa sirom

 Užina II: 
Voće

Mogućnost promjene jelovnika!



Tjedni jelovnik
PONEDJELJAK

25.svibnja 

Doručak: 
Čaj, kruh, sirni namaz

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Krem juha od rajčice,

tjestenina sa
slanutkom i suhim

mesom, zelena salata

 Užina II: 
Čajni kolutići

UTORAK
26.svibnja

Doručak: 
Mlijeko, kruh, margo

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Pileći paprikaš sa

noklicama
Puding

 Užina II: 
Voće

SRIJEDA
27.svibnja 

Doručak: 
Čaj, kruh, namaz od

leće

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Krem juha od

cvjetače, tjestenina
bolonjez, kiseli

krastavci

 Užina II: 
Kruh, tvrdi sir

ČETVRTAK
28.svibnja

Doručak: 
Kruh, jogurt

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Varivo od ječma sa

svinjetinom
Kolač od mrkve

 Užina II: 
Voće

PETAK 
29.svibnja

Doručak: 
Čaj, kruh, namaz od

tune

 Užina I: 
Voće

 Ručak: 
Povrtna juha sa

noklicama, krpice sa
zeljem, pečene

hrenovke

 Užina II: 
Kruh, namaz

Mogućnost promjene jelovnika!
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